
 

Vo r s p e i s e n 
 

1 .  K a t e g n a 		 						         	     	 €  5 , 5 0

	 Injera*, Chili mit eritreischer Gewürzbutter.

2 .  K a t e g n a  A s a 								            	 €  7 . 5 0

	 Injera, Chili mit eritreischer Gewürzbutter und Sardinen.

3 .  G e r o l l t e  I n j e ra  m i t  Tu m t u m o 	 			       	    	 €  5 . 9 0

	 Injera, Tomaten, Rote Linsen, Zwiebeln und scharfe Soße.

4 .  S a m b u s a  S g a  ( 3  S t ü c k ) 							       €  9 . 9 0

	 Gefüllte Teigtaschen mit Rinderhackfleisch (Halal).

5 .  S a m b u s a  D n i s c h  ( 3  S t ü c k ) 						      €  9 . 9 0

	 Gefüllte Teigtaschen mit Kartoffeln.

6 .  S a m b u s a  B r s e n  ( 3  S t ü c k ) 							      €  9 . 9 0

	 Gefüllte Teigtaschen mit Linsen.

7 .  L i n s e n s u p p e 									         €  8 . 5 0

8 .  M e r e k 										          €  8 . 5 0

	 Rindfleisch, Curry, eritreische Gewürzbutter mit Injera.

9 .  K i l i m a n j a r o 									         €  8 . 5 0

	 Kartoffel-Zwiebel-Rinderhackfleischrolle  

	 in Paniermehl umhüllt.

*Injera:  Weiches traditionelles Fladenbrot. Ein Stück abreißen, das Essen  
	 aufnehmen und zum Mund frühren, so wie es die Eritreer machen ohne Besteck.



		

1 0 .  G a r s a i 	 									         €  7 . 5 0

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais.

1 1 .  G a s c h 	 									         €  9 . 5 0

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln,  

	 Mais, Oliven, Schafskäse.

1 2 .  R e d  S e a 									         €  9 . 5 0

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Mais und Thunfisch.

1 3 .  S e m b e l 										         €  9 . 5 0

	 Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Mais und gegrillte Putenstreifen.

S a l a t s o ß e  n a c h  Wa h l : 

Joghurt Dressing, Essig-Öl, hauseigenes Dressing.

 

Ve g e t a r i s c h e  G e r i c h t e 

14. Hamli Spinat							                  	         €  1 8 . 9 0

	 Spinat, Knoblauch, Zwiebeln und Tomaten,  

	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

15. Hamli Grünkohl	 							               €  1 8 . 9 0

	 Grünkohl, Knoblauch, Zwiebeln und Tomaten,  

	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

 

S a l a t e 
 



16. Zucchini					           				            €  1 8 . 9 0

	 Zucchini, Tomaten, Zwiebeln, mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

17. Tumtumo Brsen	 | mild oder scharf					              €  1 8 . 9 0

	 In Chili mit Tomatensoße, Rote Linsen mit Zwiebeln, Knoblauch  

	 und mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

18. Alicha									                 €  1 9 . 9 0

	 Kartoffeln, Zwiebeln, Karotten, grüne Bohnen, Sellerie und Curry,  

	 mit verschiedenen Gewürzen.

19. Shiro 								              	         €  1 8 . 9 0

	 Gemahlene Kichererbsen mit Zwiebeln, Tomaten  

	 und verschiedenen Gewürzen.

20. Bamya Okra	 							               €  1 8 . 9 0

	 Klein geschnittene Okra, Zwiebeln und Tomaten, 

	 mit verschiedenen Gewürzen.

21. Kantischa | mild oder scharf					                          €  1 8 . 9 0

	 In Chili mit Champignons mit Tomaten, Zwiebeln,  

	 mit verschiedenen Gewürzen verfeinert.

22. B e b e ay n e t u  A h m l t i  | Probierplatte vegetarisch	  	               €  2 1 . 9 0

	 4 verschiedene Sorten nach Wahl aus den oben  

	 stehenden Menüs (Nr.14–21).

23. M a a d i  A h m l t i  | Probierplatte vegetarisch für 2–5 Personen

	 2 Personen – € 43,90	 	 3 Personen – € 65.90	

	 4 Personen – € 87.90	 	 5 Personen – € 109.90

	

 

Ve g e t a r i s c h e  G e r i c h t e 
 



2 4 .  Z i g n i  B e ra i 								              €  2 2 . 9 0

	 Rindfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

2 5 .  Z i g n i  D o r h o 								              €  2 2 . 9 0

	 Hühnerfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße, mit Gewürzbutter und einem gekochten Ei.

2 6 .  Z i g n i  T h u n 								              €  2 2 . 9 0

	 Rinderhackfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

2 7 .  M i s h e t  A b i s h 					                               €  2 2 . 9 0

	 Rinderhackfleisch mit Knoblauch und Curry in Gewürzbutter.

2 8 .  Z i g n i  B e g i h 								              €  2 4 . 9 0

	 Lammfleisch, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

2 9 .  S g a  B e ra i  D n i s c h 							             €  2 0 . 9 0

	 Rindfleisch mit Kartoffeln, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

3 0 .  S g a  B e ra i  Z u c c h i n i 						            €  2 0 . 9 0

	 Rindfleisch mit Zucchini, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

3 1 .  S g a  B e ra i  K a n t i s c h a 						            €  2 0 . 9 0

	 Rindfleisch mit frischen Champignons,  scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

 

F l e i s c h g e r i c h t e 



3 2 .  H a m l i  S g a  B e ra i 					                            €  2 0 . 9 0

	 Rindfleisch mit Grünkohl, scharf  

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter. 

3 3 .  H a m l i  S g a  B e g i h 					                            €  2 1 . 9 0

	 Lammfleisch mit Grünkohl, scharf 

	 In Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

3 4 .  O k ra  S g a  B e ra i 					                            €  2 0 . 9 0

	 Rindfleisch mit Okra, scharf

	 in Chili-Zwiebel-Tomatensoße und Gewürzbutter.

3 5 .  B e b e ay n e t u  S g a  | Probierteller mit Fleisch			       €  2 5 . 9 0

	 4 verschiedene Sorten nach Wahl  

	 aus oben stehenden Menüs (Nr. 24–34)

3 6 .  M a a d i  S g a  | Probierplatte mit Fleisch für 2–5 Personen

	 2 Personen– € 51.90	 	 3 Personen– € 77.90

	 4 Personen– € 103.90	 	 5 Personen– € 129.90

3 7 .  B e b e ay n e t u  S g a  A h m l t i  | Probierteller gemischt		        €  2 2 . 9 0

	 Fleisch und vegetarisch gemischt.  

3 8 .  M a a d i  S g a  A h m l t i  | Gemischte Probierplatte Fleisch  

	 und vegetarisch gemischt für 2– 5 Personen

	 2 Personen–€ 45.90	 	 3 Personen–€ 68.90	

	 4 Personen–€ 91.90	 	 5 Personen–€ 114.90 

3 9 .  K u l w a  D o r h o  | mild, mittel oder scharf		        		        €  2 4 . 9 0

	 Gebratenes Hähnchenfilet mit Zwiebeln,  

	 Tomaten, Paprika, Rosmarin und Gewürzbutter.

				  

 

F l e i s c h g e r i c h t e 



4 0 .  K u l w a  B e ra i  | mild, mittel oder scharf 	    			         €  2 4 . 9 0

	 Gebratenes Kalbfleisch mit Zwiebeln,  

	 Tomaten, Paprika und Gewürzbutter. 

4 1 .  K u l w a  B e g i h  | mild, mittel oder scharf	  			         €  2 5 . 9 0

	 Gebratene Lammhüfte mit Zwiebeln, 

	 Tomaten, Paprika und Gewürzbutter. 

4 2 .  K i t f o 									               €  2 4 . 9 0  

	 Kurz gebratenes Rinderhackfleisch mit sehr scharfen  

	 Chilipulver, Koriander und  Gewürzbutter.

4 3 .  G o r e d  G o r e d  | sehr scharf						            €  2 4 . 9 0

	 Gewürfeltes Kalbfleisch, gebraten mit Chili und Gewürzbutter. 

4 4 .  Z i l z i l  T i b s i  | scharf							             €  2 4 . 9 0 

	 Rindfleischstreifen, gebraten mit Chili, Paprika und Gewürzbutter.

4 5 .  Po r t i o n  R e i s 								               € 6 .90

4 6 .  E i n  F l a d e n b r o t  ( I n j e ra ) 						              €  0 . 9 0

4 7 .  E i n  g l u t e n f r e i e s  F l a d e n b r o t  ( I n j e ra ) 			           €  2 . 0 0

	 Erhältlich nur nach telefonischer Vorbestellung. 

     

 

F l e i s c h g e r i c h t e 



 

D e s s e r t s

5 0 .  T i ra m i s u 	    	 	 	 	 	 	 	            	 €  6 .50

5 1 .  H o n i g - B a n a n e n - J o g h u r t 				      	       	 €  7 . 5 0 

5 2 .  M a n g o f r u c h t i g - s a h n i g e  Q u a r k s p e i s e  m i t  M a n g o s i r u p     	 €  7 . 5 0

5 3 .  O b s t s a l a t 	  						                        €  1 0 . 9 0

4 8 .  Po r t i o n  Po m m e s  m i t  Ke t c h u p  o d e r  M ayo 	                            	 €  6 .90 

4 9 .  H ä h n c h e n n u g g e t s  m i t  Po m m e s  	 			          €  1 0 . 9 0

			 

 

G e r i c h t e  f ü r  u n s e r e  
k l e i n e n  G ä s t e 


